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Pivo fortifikované bylinnymi extrakty

Oblast techniky

Technické feSeni se tyka piva ochuceného vybranymi bylinnymi extrakty. Cilem je v pivu
zachovat n€které obsahové latky, které maji pfiznivy vliv na konzumenta z hlediska podpory
zdravotniho stavu. Technické feSeni spoc¢iva mimo jiné v tom, aby si pivo i po pfidani bylinného
extraktu zachovalo své sladové achmelové ziklady. Dale, aby byly senzorické vlastnosti
pridaného bylinného extraktu pouze doprovodnym vjemem.

Pti technickém feSeni se respektovala ving a chut’, kterd se po pfidani do piva zjemni. Ztetel se
bral také na tradi¢ni objem konzumace piva v davce 0,5 1.

Dosavadni stav techniky

Pivo je mozno d€lit podle riznych kritérii. Tradi¢n€ se piva délila podle stupniovitosti. Piva se
dale déli na piva vycepni (8° az 10,99°), lezdky (vrozmezi 11° az 12,99°) a specialni (nad
12,99°) ataké podle zplsobu kvaseni na svrchné, spodné a spontdnné kvasena piva. Zmény
v nazvoslovi piva piinasi nova vyhlaska o poZzadavcich pro napoje, kvasny ocet a drozdi.
Vyhlaska ¢. 248/2018 Sb. (dale jen vyhlaska) reaguje na nové trendy ve vyrobé potravin, coz
uvitaji jak vyrobci, tak spotiebitelé. Vyhlaska stanovuje mimo jiné pozadavky na pivo a napoje
na bazi piva. Jasn¢ odliSuje piva typu lezak od piv vyrobenych metodou svrchniho kvaseni. Ta se
nove nazyvaji plnd piva. Stard vyhlaska clenila skupiny piv na podskupiny, mezi néz se tadila
itzv. piva bylinnd. Pro takovd piva vnové vyhldSce neni samostatna podskupina, avSak
,»Vyhlaska®“ dale stanovi, ze pivo se vedle povinného oznaceni druhu a skupiny muze také
oznacovat typem piva — stylem piva v naSem ptipad€ typ piva s bylinnym extraktem. Dosud se
postupovalo v pfipadé€ tzv. bylinnych piv tak, ze prioritou bylo ochuceni napoje bez ohledu na
obsahové latky, které by mohly mit pozitivni vliv na zdravotni stav konzumenta. Slo o rozsiteni
Skaly chuti piva. Cilem navrhovaného technického feSeni je docilit pridanym extraktem
z lé¢ivych rostlin zdravotni benefit pomoci piva, pfi zachovani sladovych a chmelovych
chutovych zaklada.

Podstata technického feSeni

Pfidané extrakty z vybranych bylin zachovavaji, pfipadné zlepSuji vlastnosti konzumovaného
piva. Podstata technického feSeni spoCiva v tom, Ze piva obsahuji lihové extrakty ztéchto
1é¢ivych rostlin — jitrocel kopinaty (Plantago lanceolata L.), nebo lipa srd¢ita (Tilia cordata
Mill.), nebo tfapatka nachova, [(Echinacea purpurea (L.) Moench], nebo hefmanek lékarsky
(Matricaria chamomilla L.), nebo Salvej 1ékatska (Salvia officinalis, L.), nebo ostropestec
maridnsky [Silybum marianum (L.) Gaertn.]. To znamena 6 ruznych jednotlivé piidanych
extraktu.

Pro piipravu extraktii byla vypracovana metodika, ktera byla certifikovina MZe CR -, Metodika
Setrné extrakce z rostlinné matrice* (Natural extracts from plants with preventive health benefits)
TE 02000177V 029.

V extraktech i pivu se sledovaly obsahové latky, které jsou benefitem se zdravotné preventivnim
ucinkem.

U piva s jitrocelem se zvysily obsahy kyseliny chlorogenové, ktera se podili na neutralizaci
volnych radikalt pfijimanych z okoli nebo z potravy. Dale zvySuje rozpustnost kofeinu a je
dilezitym modulatorem chuti. V pivu sjitrocelem byl stanoven verbacoside, ktery je
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fenylpropanovym flavonoidem kyseliny kavové. Ma, stejné¢ jako jiné flavonoidy, antioxidacni,
antimikrobialni a antihypertenzni G¢inky. Dale byl stanoven také rutin, ktery se pouziva pii
problémech s kfehkosti cévnich kapilar, hemoragii, hypertenzi, alergii, jako adjuvans pfi
infekEnich onemocnénich a urychluje hojeni ran. Snizuje hladinu jaterniho cholesterolu, fedi krev
a je rovnéz vyznamnym antioxidantem. Celkovy obsah fenolickych latek byl v pivu s jitrocelem
37,5 mg/l ve srovnani s pivem bez extraktu, kde bylo fenolickych latek jen 8,11 mg/l.

V pivu s lipou byl témét 5x vétsi obsah kyseliny chlorogenové, byl zde také rutin podobné jako
u piva s jitrocelem. V lipovém pivu byl stanoven také isoquercitrosid, ktery piisobi proti stresu,
kardiovaskularnim chorobam, diabetu a alergickym reakcim. Specifickou latkou, typickou pro
lipu, je tilirosid. Tilirosid mé& vyznam pii z&nétlivych onemocnénich dychacich cest a rymé.
Celkovy obsah fenolickych latek byl v lipovém pivu 42,46 mg/l ve srovnani s pivem bez
extraktu, kde bylo fenolickych latek jen 8,11 mg/I1.

Pivo s tfapatkou nachovou obsahovalo rutin, ale také kyselinu ferulovou, ktera se vyskytuje
v ovoci, zelenin€, nebo v obalovych vrstvach obilovin a vykazuje Siroké moznosti pouziti pfi
1écbé chorob ruzného druhu, napf. diabetes, neurodegenerativni nebo kardiovaskularni
onemocnéni.

Celkovy obsah fenolickych latek v pivu s tfapatkou byl 11,08 mg/l ve srovnani s pivem bez
extraktu, kde bylo fenolickych latek jen 8,81 mg/l.

Silice jsou z fyziologického hlediska exkrety, které se hromadi se v riznych ¢astech rostlinnych
organtl.

V hefmankové silici je jednou z vyznamnych slozek bisabolol pfesnéji a-(—)-bisabolol. Je
jsou vysoké zejména u chemotypi hefméanku péstovanych v Ceské republice (oznadeni zemd
puvodu ,,Chamomila Bohemica®). Pivo s hefmankem obsahovalo vyznamnych slozek silice
2,8 mg v jednom litru piva.

Salvéjova silice obsahuje smés thujonu, kafru, cineolu a borneolu. Salv€j se pouziva pro své

~~~~~

~~~~~

efekt. V pivu se Salvéjovym extraktem bylo ze vSech stanovenych slozek silice nejvice kafru
a thujonu.

Silimarinovy komlex, ktery obsahuji nazky ostropestice se sklada ze silibinu A a B, isosilybinu,
silychrystinu a silydianinu. Vyuziva se piti 1écbé hepatitidy, otravami houbami, cirhdze, pfi
poskozeni jater zpisobené uzivanim drog a pii poskozenim jater zptsobenymi jedy. Silymarin
snizuje cholesterol, ptipadné je ucinny pii 1é€bé cukrovky. Podstatné se obsah silimarinového
komplexu neménil v extraktu. V pivu s ostropestfcem odpovidd mnozstvi pfidan¢ho extraktu.

Cilem aplikace popisovaného technického feSeni je doplnit zdravotni Gcinek piva s riznymi
bylinnymi extrakty. Napiiklad pivo s lipou v obdobich zvySené¢ho vyskytu nemoci z nachlazeni,
pivo s jitrocelem v dobé zvySeného stresu apod.

Piiklady uskuteénéni technického fe$eni

Urceni mnozstvi extraktu do piva ptedchazelo senzorické posouzeni subjektivniho dojmu
z mnozstvi pfidaného extraktu. Proces se dvakrat opakoval s mnozstvim 0,5 ml, 1 ml, 2 ml
a 0,5ml, 0,7 ml, 1 ml, a to u v8ech druhti pfipravenych extraktti. Mnozstvi extraktu se zvolilo tak,
aby si pivo ponechalo své¢ sladové a chmelové zaklady a senzorické vlastnosti pfidaného extraktu
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byliny byly pouze doprovodnym vjemem. Respektovala se viné a chut’, ktera se po ptidani do
piva v prib&hu Casu zjemni. Zietel se bral také na tradi¢ni objem konzumace piva v davce 0,5 1.

Ochutnavka fortifikovanych piv probéhla také na konferenci WATERS, kterda se konala ve
Spindlerové Mlyné v roce 2017 a byla zaméfena na setkani uzivatela Waters LC, SFC a MS
pristroji. Fortifikovana piva ochutnalo cca 120 ucastnikii konference. Sortiment ochucenych piv
zde byl rozsifen o pivo s extraktem z nazek ostropestice marianského. Takto ochucené pivo bylo
vysoce hodnoceno, piestoze ochutnavka neprobéhla dle oficidlnich pravidel pro senzorickou
analyzu.

Obdobna ochutnavka probehla také na vystavé FLORA Olomouc 2017. Vzhledem k mnozstvi
navstévniki (5000) ajejich ¢asovych moznosti opét neprobéhla ochutnavka dle oficialnich
pravidel pro senzorickou analyzu. Avsak bylo sestaveno potradi oblibenosti ochucenych piv, ze
kterého vyplyva, Ze uplatnéni na trhu by naSly piva ochucena extraktem z ostropestice
marianského déale byl zajem o pivo ochucené tfapatkou nachovou, ziejmé z divodu povédomi
vefejnosti o zvySeni imunity. Zajem byl také o pivo s extraktem z jitrocele kopinatého a lipy
srdcité

Metodika ptipravy piva pro posouzeni subjektivniho dojmu z ptidaného extraktu:

20 kg sladu (odrida Malz) + 1301 vody + 150 g chmelovych granuli (odrida Agnus) + 1kg
kmene kvasinek W92 z Ceskych Bud¢jovic. Pro fortifikaci piva bylo vybrano 6 druht extrakti
z 1éCivych rostlin.

extraktem z list jitrocele kopinatého (1 litr piva + 10 ml extraktu z jitrocele),

extraktem z kvéth lipy srdcité (1 litr piva + 40 ml extraktu z lipy),

extraktem z kotene tfapatky nachové (1 litr piva + 14 ml extraktu z tfapatky),

extraktem z kvétd hefmanku Iékatského (1litr piva + 14 ml extraktu z hefmanku),

extraktem z nat¢ Salvéje lékarské (1 litr piva + 10 ml extraktu z Salvéje),

extraktem z nazek ostropestice marianského (1 litr piva + 10 ml extraktu z nazek ostropestice.

Pii senzorickych zkouskéch, které probéhly na Ustavu technologie potravin Agronomické fakulty
MENDELU v Brn¢ se hodnotila intenzita — viing, chuti, plnosti, fizu, intenzita hotkosti a celkovy
subjektivni dojem pomoci Sbodové stupnice na zakladé ,,Degustacniho kruhového schématu‘
podle Beerwebu 2018. Hodnoceni se zucastnilo 13 respondentli. Z hodnoceni vyplynulo, ze
v piipad€ piva s extraktem z Salvéje byla nejlépe hodnocena viing€ a chut’. Na druhém misté byla
vin¢ achut piva s pfidavkem trapatky. V plnosti byla nejlépe hodnocena piva s tiapatkou.
Z hlediska celkového dojmu byla nejlépe hodnocena piva s pfidavkem Salvéje, hefmanku, lipy
a tfapatky. Hodnoceni piv je graficky zobrazeno v obr. 1. pomoci Degustacniho kruhového
schématu.

Pfi dalSich ochutnavkach bylo velmi dobfe hodnoceno také pivo s extraktem z ostropestice
marianského. Respondenti u piva s ostropesticem vysoce hodnotili to, Ze pivo nechutnalo po
byling, ale byl podpofen hotky charakter piva. Svou roli urespondentti hralo také to, ze
v povédomi verejnosti je ostropestiec znam jako druh, ktery se pouZziva k podpofte Cinnosti jater.

Prumyslova vyuzitelnost

Popisované technické feSeni je mozno prumyslové vyuzit pro pfipravu limitovanych sérii piv
podle ro¢niho obdobi, ptipadné zajmu spotiebitelti s ohledem na zdravotni benefity.
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NAROKY NA OCHRANU

1. Pivo fortifikované bylinnymi extrakty, vyznacujici se tim, Ze sloZeni spodné nebo svrchné
kvaseného piva je doplnéno matrici rostlinného ptivodu — lihového extraktu 1é¢ivych rostlin
v mnozstvi od 10 do 40 ml na 1 litr piva.

2. Pivo fortifikované bylinnymi extrakty podle naroku 1, vyznacujici se tim, Ze lihovy extrakt
1é¢ivych rostlin je tvoren extrakty z jednotlivych 1é€ivych druhi: hefmanku 1ékatského
(Matricaria chamomilla L.) s obsahem 270 mg silic v 1 | extraktu, Salvéje 1¢karské (Salvia
officinalis, L.) s obsahem 93,2 mg silic v 1 | extraktu, tfapatky nachové [(Echinacea purpurea
(L.) Moench] s obsahem 158,6 mg fenolickych latek v 1 1 extraktu, jitrocele kopinatého
(Plantago lanceolata L.) s obsahem 450 mg fenolickych latek v 1 1 extraktu, lipy srd¢ité (7ilia
cordata Mill.) s obsahem 306,3 mg fenolickych latek v 1 1 extraktu a ostropestfce maridnského
[Silybum marianum (L.) Gaertn] s obsahem 23,34 mg silimarinového komplexu v 1 1 extraktu.

1 vykres
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